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Ali znamo videti prijateljevo resni¢no razpoloZenje zgolj s pogledom v njegove o¢i?

Ali znamo obstati pred umetnino in dopustiti, da nas v svojem skrivnostnem jeziku

nagovori — morda tako, da nas od znotraj globoko presune in nam orosi o¢i?

Ali smo sposobni v odvijajo¢ih se dogodkih prepoznati vzorce in sli$ati $epet zZivljenja

samega, nesli$ni glas modreca, ki nam nakazuje spremembe, ki jih moramo narediti?

Smo! Clovek ima vse te sposobnosti. To ¢udovito bitje lahko bere med vrsticami in slisi
neizreéene besede. Drevo lahko prepoznamo Ze po njegovi senci. Ce je torej vse vidno
odraz nevidnega in ¢e je pojavni svet le odsev notranjega, potem postane jasno, kako

pomembno je znati pogledati v ozadje.
A zato je potrebna ustrezna pozornost, trenutek miru, ki si ga vse tezje privos¢imo.

Tempo zivljenja je vse hitrejsi. Dozivimo $tevilne dogodke in zaznamo nesteto stvari.
Z zavestjo ska¢emo od ene do druge in se jih zaradi hitre dinamike najveckrat le
povrsinsko dotaknemo. Ostanejo vtisi, ki so zato povrsinski in se posledi¢no zdijo

nepovezani, brez posebnega smisla.
Naglica, ta ve¢na sovraznica temeljitosti!

Zagotovo ste ze kdaj drveli z avtomobilom skozi neznano pokrajino. Cetudi vas je
takrat obkrozal $e tako lep pejsaz, verjamem, da od njega niste veliko odnesli. Podobno

oko duse prezre pomembne stvari, ¢e se misel nikoli ne umiri.

Umiriti se ne pomeni izgubiti hitrosti — véasih jo s tem celo pridobimo. Biti hiter
predvsem pomeni biti u¢inkovit, to pa je ravnovesje med drvenjem in po¢asnostjo.

Drugace povedano: znati pospesiti, ko je treba, in upocasniti, ko je treba.

Obstajata namre¢ ¢as za delovanje in ¢as za razmislek. Oba sta pomembna in med seboj

dopolnjujoca, saj drug drugega usmerjata in osmisljata.

Dobro je o dozivetih dogodkih razmisliti in prepoznati njihovo ozadje. Nato odkrite
principe upostevati pri naslednjih izbirah. To nas premakne stopnjo bliZe srcu Zivljenja

in Ze nasa naslednja dejanja lahko postanejo bolj smiselna in u¢inkovita.
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Tako se "kalibriramo" in popravljamo svojo pot razvoja, kinas  In danes, v tem hitrem tempu Zivljenja, naj nas ponovno
spet pripelje do novih zaznav - in te so nove priloZnostiza$e  spomni, kako pomembno si je vzeti ¢as za filozofijo.
globlje vstopanje v misterij zivljenja.
Zaklju¢imo lahko z vodilom rimskega cesarja Avgusta
Morda v tej zgodbi prepoznate sporocilo simbola taijitu - "festina lente" — "hiti pocasi”, ki nas opominja, da se
- diagrama jina in janga, povezanega z daoisti¢no in ucdinkovitost doseze s premisljenostjo.
konfucianisti¢no filozofijo. Dualnosti, ki daje ustrezno
gibanje. To je prastari simbol, ki je §e zmeraj prisoten v nasi Andrej Pracek, urednik

zavesti, prav zato, ker izraza veéen princip.

DATUMI ZACETKOV TECAJA:
CETRTEK, 19. 2. 2026, OB 17.00 — TYRSEVA 7, MARIBOR
PONEDELJEK, 23. 2. 2026, OB 19.00 - WOLFOVA 8, LJUBLJANA

Tecaj obsega 9 predavanj in se odvija enkrat tedensko ob istem terminu, v trajanju dveh Solskih ur.

SKLOP DVEH PSIHOLOSKIH PREDAVAN]
ERICH FROMM
* UMETNOST LJUBEZNI * IMETI ALI BITI

6.1IN 13. 3. 0D 18.00 DP 20.30, WOLFOVA 8§,
LJUBLJANA
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KAJ] NAM DANES POMENI

CAST?

Cast ... To je danes ze skoraj zastarela beseda. Kaj
pomeni Ziveti ¢astno Zivljenje? Ali pomeni drzati
glavo visoko, nad drugimi? Imeti ob¢utek ponosa

ali vzvi§enosti zaradi svojega statusa ali dosezkov

in si prizadevati dokazati, da smo boljsi od drugih?
Morda ¢ast dozivljamo na ta nacin zaradi kulturnega
premika, ki se je zgodil v zadnjem stoletju ali dveh

in drugih premikov pred tem. To bomo raziskali z
vidika zahodne kulture in najprej sko¢ili skoraj dve

tiso¢letji in pol nazaj v ¢as Sokrata.

Vemo, da je Sokrat veliko ¢asa porabil za razmisljanje

in govorjenje o pravilnih dejanjih in dobrem,

o pravi¢nosti in o tem, kako imeti najboljse,

najpolnej$e mozno Zivljenje: dobro preziveto

zivljenje, zivljenje, vredno ob¢udovanja in spostovanja — z
drugimi besedami, ¢astno Zivljenje. Sam je to zmogel doseci
z neustra$nim iskanjem in spodbujanjem resnice, ne glede
na to, kam ga je to vodilo. Sokrat je rekel, da bi morali
spodbujati in si prizadevati za resnico, tudi ¢e se ne zdi, da je
to v nasem najve¢jem interesu. Tudi ¢e nas navidezno spravlja
v tezave. Tudi ¢e se lahko izmaZemo z lazmi in goljufanjem.
In tudi ¢e nas nih¢e ne vidi. Rekel je, da na koncu necastno
ravnanje zmanjsa naso lastno vrednost. Skodi nam, tudi ¢e
pri tem dobimo, kar ho¢emo. Sokrat je menil, da ko lazemo,
goljufamo, ravnamo nespostljivo, nepravi¢no, neposteno
itd., medtem ko seveda $kodujemo drugi osebi (ali pa

morda mislimo, da tega $e ni opazila), $e bolj in temeljiteljse

MORALI Bl SPODBUJATI IN S| PRIZADEVATI
ZA RESNICO, TUDI CE SE NE ZDI, DA JETO V
NASEM NAJVECJEM INTERESU. TUDI CE NAS

NAVIDEZNO SPRAVLJA V TEZAVE. TUDI CE SE

LAHKO IZOGNEMO Z LAZMI IN GOLJUFANJEM.

IN TUDI CE NAS NIHCE NE VIDI.
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SOFIA VENUTI

NECASTNO RAVNANJE ZMANJSA
NASO LASTNO VREDNOST.

$kodujemo sebi, ker $kodujemo svoji dusi. Rekel je tudi, da je
$e huje kot storiti krivico to, da se kazni izognes$ in dejanja ne
prizna$ — tako ga v bistvu stori$ $e drugic ter znova in znova
$kodujes$ svoji dusi s tem, da ne popravi$ krivice. Vidimo torej,
da je ¢ast notranji koncept, ki temelji na moralnih vrlinah in
notranjih znacajskih lastnostih. Opazimo lahko tudi, da je
druga plat medalje ob¢utka ¢asti ob¢utek sramu in celo krivde
- ne eksistencialni, temve¢ tisti, ko se sramujemo, ¢e storimo

nekaj, kar ni v skladu z nago moralo.

Poleg neosokratskih skupnosti, ki so se oklepale tega
globokega klju¢a do ¢astnega Zivljenja, so stoi¢no-kr$¢anske
kulture sprejele stalis¢e, da je ¢ast nekaj, kar priznava in
podeljuje skupnost na podlagi nasega zunanjega vedenja,

ki ga presojajo ¢lani skupnosti. V¢asih smo Ziveli v majhnih
vaseh, obkrozeni z druzino in ljudmi, ki so nas dobro poznali

in so lahko spremljali nasa in dejanja sosedov, ter jih presojali
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v skladu s skupnimi prepricanji ter zakoni in moralo tistega
¢asa. Bodite pozorni na to, da je druga plat medalje — sram in
krivda — postala odvisna od prepri¢anj, odnosov in povratnih
informacij iz naega druzbenega okolja in ne od nasega

notranjega kompasa.

Ta premik se je nadaljeval v srednjem veku, ko je bil kot
kodeks ¢asti dodan $e koncept vitestva, ki je poudarjal
pogum, zvestobo, gostoljubnost in velikodusnost med vitezi,
kar se je nato razsirilo na plemice, vi$ji razred in naprej, v
kar nekaj kulturah, seveda pa ne v vseh. Ti pa so bili tesno
povezani z ugledom in slavo, zato je bila ¢istost ideje o

¢astnem zZivljenju $e dodatno omadeZevana s sencami.

V zadnjih stoletjih so se nase skupnosti preusmerile iz
zivljenja v vaseh in podezelskih skupnostih v Zivljenje v
urbanih obmodjih, kjer so odnosi bolj neosebni in
anonimni — ve¢ina mestnih prebivalcev se strinja,

da imajo obc¢utek, da so del velikih skupin, a se

hkrati po¢utijo osamljene. V velikih mestih lahko
zivimo celo Zivljenje, ne da bi bliZnji ocenjevali

nasa dejanja, presojali nas ugled ali preverjali, kaj

poc¢nemo, s tem pa se moznost ¢asti zmanjsa.

Na koncu je gibanje psihologije 20. stoletja
dvignilo na$o zavedanje temne plati sramu in
krivde ter tega, kako sta bila stoletja zlorabljena v
mnogih kulturah. S prekomernim izklju¢evanjem

teh Custev pa smo se morda premaknili predale¢
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na drugo stran in postali neob¢utljivi na okolis¢ine
sramu in krivde, po katerih spoznamo, da smo
storili nekaj nec¢astnega. Da, postali smo druzba
strpnosti, sprejemanja, odprtosti in drugih dobrih
stvari... Vendar gojimo tudi odnos, v katerem je
dovoljeno vse, in ¢e nekdo stori nekaj necastnega,
skomignemo z rameni in re¢emo: "To ni moja stvar.
Kdo sem jaz, da bi sodil?” Izgubili smo oblutek

za neposredno povezavo med posameznikovim
vedenjem in njegovim vplivom na druzbo kot celoto.
Prevladujoce sodobno stali$ce je, da Zivljenjski

slog ene osebe nima absolutno nobenega vpliva na

zivljenjski slog druge osebe ali na druzbo kot celoto.

POSTALI SMO DRUZBA STRPNOSTI, SPREJEMANJA,
ODPRTOSTI IN DRUGIH DOBRIH STVARI ...
VENDAR GOJIMO TUDI ODNOS, V KATEREM JE
DOVOLJENO VSE, IN CE NEKDO STORI NEKA]
NECASTNEGA, SKOMIGNEMO Z RAMENI.

Vemo pa, da je naga medsebojna povezanost globlja, kot se
zdi na prvi pogled, zato se moramo zavedati svojega vpliva na
druge in na na$ svet. Zelo pomembno je — spomnimo se prej
omenjenih Sokratovih idej -, da med prizadevanjem, da bi
bili dobri ljudje in na poti osebnega razvoja Zivimo Zivljenje,
ki z vnemo sledi tej notranji ¢asti. Da spoznamo sebe in svoj
notranji kompas, priznamo, kadar ne¢esa nismo naredili prav,
in popravimo krivico, ki smo jo storili drugim, tudi ¢e bi se

lahko necastno izognili posledicam.
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UMETNOST, MORALA IN
BOZANSKI NACINI
GLEDANJA

SIOBHAN FARRAR

Ko se sre¢amo z umetniskimi deli, se pogosto
omejimo na dobesedne nacdine zaznavanja in
razumevanja njihovega sporo¢ila. Sprasujemo
se, kdo jih je ustvaril, iz ¢esa so narejena, kaj
so o njih verjeli itd. Ampak ali je za tem $e kaj
vel? Anti¢ni filozofi so menili, da so mozne
razli¢ne interpretacije, ki segajo od fizi¢nih in
zunanjih vidikov, pa tudi naprej, proti notranjim
in duhovnim vrstam zaznavanja. Znanje o teh
razli¢nih ravneh je veljalo za veljavno pot in
metodo za prehod od poznavanja vidnega k

poznavanju nevidnega.

V srednjeveskem kr§c¢anstvu je obstajal postopek
DAVID, MICHELANGELO, 1501-1504
branja svetih spisov, imenovan lectio divina, kar
pomeni bozansko branje. Na kratko, to je zacetno branje
besedila s premori za molitev pred osredoto¢eno meditacijo,
da bi dosegli popolno razumevanje. Iz tega kratkega opisa
lahko vidimo, da je bila izku$nja precej druga¢na od

obi¢ajnega branja.

Neoplatonski filozof Prokl je pojasnil razli¢ne ravni v
povezavi s kipi, za katere je bilo v antiki splo$no sprejeto,

da pod pravimi pogoji razkrivajo dolo¢ene duhovne energije.
Prvi¢, kip je bil obravnavan dobesedno, tj. kot izdelek iz
marmorja, kovine alilesa. Drugic, kip je nekaj predstavljal;
npr. dolo¢eno prepric¢anje, bozanstvo ali vrlino. Tretji¢, in
kar je najpomembnejse, kip je bil razumljen kot odsev necesa.
Na kon¢ni, ¢etrti ravni, je bil kip prepoznan kot neposredno
sodelujo¢ v sami bozanskosti. Na tej ravni je lahko gledalec
naletel na ¢udezne vizije, o katerih so porocali v razli¢nih

obdobjih zgodovine.

NIKE SAMOTRASKA, 2. STOL. PR. N. ST.
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Na prvi, dobesedni ravni, spoznamo materialno naravo
umetnigkega dela, njegovo velikost, obliko ali barvo. Na
drugi spoznamo prepri¢anja in mnenja o njem, na primer
prikazana figura predstavlja boginjo Venero, ki je za Rimljane
izrazala ideal ljubezni in lepote. Raven, na kateri razumemo,
dalahko stvar, ki jo gledamo, predstavlja nekaj drugega,

se imenuje alegorija in alegori¢na raven razumevanja.
Pomembno je omeniti, da tako dobesedni kot alegori¢ni na¢in
razumevanja ostajata zunanji, kot filozofi pa prepoznavamo,
da so pomembne tudi notranje in bolj subtilne dimenzije

zivljenja, kar pa postavlja vprasanje - kaj sledi?

Na tretji ravni se zgodi nekaj povsem druga¢nega, kar so
anti¢ni filozofi imenovali moralni ¢ut. Na tej tocki nam tisto,
kar gledamo, za¢ne nekaj pomeniti, odraza nekaj, s ¢imer

se poistovetimo. Pojavi se simbolni prag, zaradi ¢esar je na

tej ravni pomembna simbolna pismenost. Iskanje tak$nega
razumevanja pomeni, da umetni$kemu delu ali predmetu MILOSKA VENERA, MED 150 IN 100 PR. N. 3T.
dovolimo, da postane za nas nepogresljiv in nam razkrije svoj
pomen. Ko umetni$kim delom pustimo, da se na ta na¢in
"pogovarjajo" z nami, se pogosto zgodi nekaks$no spoznanje,
sprememba ... Moralna raven je prelomnica, iz katere lahko
vzklije ¢etrta — najbolj misti¢na in oddaljena za nas danes

- in presko¢i v polnost razsvetljenja. V antiki se je ta raven

imenovala intuitivna ali anagogi¢na.

Dobesedna in alegori¢na raven razumevanja sta koristni,

ker dajeta strukturo in utemeljitev nagim interpretacijam, ki
oblikujejo in usmerjajo nase moralne vpoglede. Vendar pa
moramo pri prehodu na sre¢anja onkraj zunanjega dovoliti,
da del nas samih sodeluje v trenutku gledanja. Da bi vstopili v
moralni ¢ut, moramo dovoliti, da umetnisko delo ali predmet
prikli¢e del nas, kar pa zahteva pogum, saj nas to obi¢ajno
vodi k notranjemu sporo¢ilu preobrazbe. Morda vsako
moralno razumevanje Zivljenja prezema predvsem ta vrsta
poguma. Priljubljen srednjeveski verz pravi: "Beseda nam
preda dejstva; alegorija, kaj bi moral verjeti; morala, kako
bi morali ravnati, in anagogija, na kaj lahko upamo ..." Naj
nam sre¢anja z umetnostjo dajo nekaj poguma za moralno
delovanje in v nas znova navdahnejo podobe Dobrote in
Bozanskosti, na katere lahko upamo. ZEVS/POZEJDON, 460 PR. N. 5T.
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ANTICNA ZGODOVINA

PITIJSKE IGRE V DELFIH
~ ZDRUZITEV RELIGIJE,
UMETNOSTI IN SPORTA

Med stirimi velikimi panhelenskimi igrami antike —
olimpijskimi, nemejskimi, istmijskimi in pitijskimi — so imele
Pitijske igre posebno mesto. Potekale so v Delfih, na svetem
podro¢ju boga Apolona, in so zdruzevale religijo, umetnost in

telesno tekmovanje v enoten kulturni dogodek.

Delfi lezijo v gr$ki pokrajini Fokida, priblizno 150 kilometrov
zahodno od Aten. Pred skoraj tremi tiso¢letji je bil tu
postavljen Apolonov sveti kompleks z enim najslavnejsih
prerocis¢ stare Gréije. Za njegovo delovanje so skrbele

svelenice — pitije —, ki so obiskovalcem posredovale bozanske

8 | AKROPOLITANEC e FEBRUAR2026] 3T.120

odgovore. Ime pitije se navezuje na mit o Pitonu, ka¢i, ki naj bi

prebivala na tem kraju in jo je po izro¢ilu premagal Apolon.

Od 8. stoletja pr. n. §t. je prerocisce uzivalo velik sloves. V
Delfe so prihajali romarji iz vse Helade, darovali votivne
darove in poslusali bozanska razodetja. Zaradi tega stalnega
toka obiskovalcev so tam nastali templji, zakladnice,
spomeniki in obsezna infrastruktura. Posebno simbolno
mesto je imel Omfalos, "popek sveta", ki je po mitu oznaceval

sredi$ce sveta.
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ZACETKI PITIJSKIH IGER

Prve panhelenske in ve¢disciplinarne pitijske igre so bile prvi¢
organizirane leta 586 pr. n. §t. Organizacijo so takrat prevzeli
amfiktioni, versko-politi¢ni zbor predstavnikov razli¢nih
grskih skupnosti. Sprva so potekale vsakih osem let, kasneje

pa v §tiriletnem ciklu, ume$¢enem med olimpijade.

Po mitoloskem izro¢ilu je igre ustanovil Apolon po zmagi nad
Pitonom. Zato so zmagovalce nagrajevali z lovorovim vencem,
svetim drevesom boga. Nagrada ni bila materialna, temvec
simbolna — priznanje ¢asti, reda in skladnosti z bozanskim

redom.

SVETO PREMIRJE IN OBREDI

Tako kot pri olimpijskih igrah so tudi pitijske spremljali
teoroi, glasniki, ki so po Gr¢iji razglasali zacetek iger. Mesta,
ki so zelela sodelovati, so morala sprejeti sveto premirje in
zafasno prekiniti sovraznosti. Krsitev je pomenila izkljuéitev

in izgubo ugleda.

Prvi dnevi iger so bili posveceni obredom, hekatombam

(zrtvovanja zivali), procesijam in slavnostnim pojedinam.

GLASBA, POEZIJA IN GLEDALISCE

Posebnost pitijskih iger je bila njihova
izrazita umetnigka razseznost. Od 8.
stoletja pr. n. §t. pa do reorganizacije v

6. stoletja pr. n. §t. so v Delfih potekala
tekmovanja, ki so bila izklju¢no glasbena.
Tekmovalci so peli himne Apolonu ob
spremljavi lire ali kithare, pri ¢emer so

morali instrument igrati sami.

Tudi po vkljuditvi atletskih disciplin je
glasba ostala osrednji del praznovanja.
Program se je postopoma raz$iril: dodali
so petje ob spremljavi flavt (aulos),
zborovsko petje, plese, gledaliske
predstave ter v poznej$em obdobju tudi

pesniska tekmovanja.

www.akropola.org

(GRSKO GLEDALISCE V DELFIH

Sprva so glasbena tekmovanja potekala na obmo¢ju
poznej$ega stadiona ali na za¢asnih konstrukcijah,
postavljenih znotraj delfskega temenosa. V 2. stoletju pr. n. $t.
paje bilo v Delfih zgrajeno prvo stalno gledali$¢e, umesceno

severozahodno od sveti$¢a.

Gledalisce je bilo zgrajeno iz belega apnenca z gore Parnas.
Imelo je 35 vrst sedezev in je lahko sprejelo okoli 5000
gledalcev. Ohranila sta se avditorij in tlakovana orkestra,

medtem ko so od odrskih stavb ostali le temelji.

AMFITEATER V DELFIH
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Arheologi so tudi ugotovili, da scena in proskenij, ki sta
tvorila ozadje odra, nista bila zelo visoka - da ne bi ovirala

izjemnih razgledov na dramati¢no pokrajino Delfov.

Ceprav so atletska tekmovanja morda zacela zasenéevati
glasbene dogodke, lega gledali$¢a znotraj svetega obmocja,
njegova velika kapaciteta in premisljena zasnova jasno kazejo,
da so glasbena tekmovanja ostala nepogresljiv del pitijskih

iger.
gPORTNE IN I<ONJEN|§I<E DISCIPLINE

V 6. stoletju pr. n. §t. so bile programu dodane atletske
in konjeniske discipline, podobne olimpijskim. Med

najpomembnejsimi so bili:

« dolihos - tek na dolge proge

« diaulos - tek na dve stadijski dolZini (pri de¢kih)
« stadion — tek na eno stadijsko dolZino

« hoplitodromos - tek v polni bojni opremi

« palé - rokoborba

« pyx - boks

« pankration - kombinacija boksa in rokoborbe

« pentatlon - tek, rokoborba, skok v daljino, met

diska, met kopja
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Na hipodromu:

« tethrippos dromos — dirka s $tirivpreznim vozom
« synoris — dirka z dvovpreznim vozom

« keles — konjeniska dirka jezdecev

Tekmovanja so potekala v starostnih kategorijah. Zadnji
dnevi so bili namenjeni konjeni$kim disciplinam: dirkam z
dvovpreznimi in $tirivpreznimi vozovi ter jahalnim dirkam.
Te so potekale na hipodromu v bliznji Kirri, medtem ko je

sveti$ée ostajalo predvsem prostor obredov.

STADION

Delfi danes ohranjajo mnoge arheoloske ostanke, povezane z
igrami. Delfski stadion, zgrajen v 5. stoletju pr. n. §t., velja za

najbolje ohranjen stadion v Gr¢iji.

Arheologki ostanki stadiona so izjemni. Na severni strani je
bilo dvanajst vrst sedis¢, vklesanih neposredno v naravno
skalo. Na juzni strani je bil prostor za dodatnih Sest vrst,
tekmovalna steza pa je bila okrasena z vrsto rimskih lokov iz
2. stoletja. Tekmovalni prostor ohranja tako startne kot ciljne
¢rte, vklju¢no z utori za stopala tekacev, ki so $e vedno na

svojem mestu.

STADION V DELFIH


www.akropola.org

ANTICNA ZGODOVINA

Posebnost je napis iz 4. stoletja pr.
n. §t. na podporni steni stadiona, ki
prepoveduje pitje vina na stadionu.
Za krsitev je bila predpisana kazen

petih drahem.

Gimnazij in palestra sta lezala pod
Apolonovim temenosom, v bliZini
templja Atene Pronaie. Danasnji

ostanki segajo v 4. stoletje pr. n. §t.

Objekte so uporabljali tako domacini kot $§portniki v
treningu. Razprostirali so se na dveh terasah. Na zgornji

sta bili dve vadbeni tekaski stezi. Pokrita notranja steza
(xystos) je imela stebri$¢ni hodnik, ki je $portnike §¢itil pred
vremenskimi vplivi. Ob njej je bila odprta vadbena steza

(paradromis).

Na spodnji terasi je bila palestra za rokoborbo. Tam so bili
tudi prostori za preoblacenje ter velik okrogel bazen za

kopanje.

METALEC DISKA NA ANTICNI GRSKI VAZI,
CRNOFIGURALNA TEHNIKA, 6. STOL. PR. N. ST.

www.akropola.org

ROKOBORBA (PALE)

/ANIMIVOST

Najdeni napisi razkrivajo zanimive podatke o tekmovalcih
pitijskih iger. Napis iz leta 50 n. §t. dokazuje, da so med

tekmovalci sodelovale tudi Zenske.

Gre za tri sestre, ki so zmagovale ne le na pitijskih igrah,
temve¢ tudi na drugih panhelenskih tekmovanjih. Po napisu
je ena izmed njih, Trifosa, zmagala v stadionu v Delfih in na
istmijskih igrah — kot prva Zenska. Njena sestra Hedea pa je

zmagala v dirki z vozom.

/ATON IGER

Pitijske igre so se ohranile tudi po rimski osvojitvi Gréije,
vendar so postopno izgubljale pomen. Prerocisce je Se
delovalo, a njegov vpliv je slabel. V 3. stoletju n. $t. so delfske
zaklade oplenili Goti in Heruli, v naslednjem stoletju pa so

igre dokon¢no prenehale.

ZAKLJUCEK

Pitijske igre niso bile zgolj $portno tekmovanje. Bile so
celosten kulturni pojav, v katerem so se prepletali obredi,
glasba, poezija, gledali$¢e in telesna disciplina. Delfi so v tem
smislu predstavljali simbolno sredi$¢e grékega sveta: kraj, kjer
se je ¢lovek uril v ravnovesju med telesom, umom in redom, ki

gaje po anti¢nem razumevanju predstavljal Apolon.

Pripravila: Nija Androjna
Viri:
https://historyandarchaeologyonline.com/
ancient-greek-musical-contests-at-the-pythian-games-delphi/
https://historyandarchaeologyonline.com/
archaeology-and-the-ancient-greek-pythian-games-at-delphi/
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KOCIJAZ IZ DELFOV
~ ZMERNOST KOT TEMEL]
KLASICNEGA IDEALA

Kotijaz iz Delfov (grsko: ‘Hvioxog, dobesedno
"tisti, ki drZi vajeti") je ena najpomembnejsih
ohranjenih starogrskih plastik in hkrati eden
redkih skoraj v celoti ohranjenih bronastih kipov
klasi¢ne dobe. Nastal je okoli leta 470 pr. n. $t.

in velja za klju¢ni primer zgodnjega klasi¢nega
oziroma t. i. strogega sloga, ki oznac¢uje prehod iz

arhai¢ne togosti v uravnotezen klasi¢ni realizem.

Kip upodablja voznika dirkalnega voza v trenutku
po zmagi na pitijskih igrah v Delfih, ko svoj voz

in konje predstavi ob¢instvu. Ne gre za trenutek
akcije, temve¢ za premisljen, skoraj zadrzan
postanek po dosezenem vrhuncu - prav v tem pa se

razkrije njegov globlji pomen.
ZADRZANA DRZA IN OBVLADOVANJE CUSTEV

Ceprav je mladeni¢ zmagovalec, njegova drza ne
izraza evforije ali vznesenosti. Nasprotno: figura
stoji mirno, pokon¢no in zbrano. Ta zadrzanost
utelesa klasi¢ni ideal mav pétpov dprotov -
zmernost kot najvi$jo vrednoto. V klasi¢ni Greiji

je veljalo, da civiliziran ¢lovek svoje notranje
vzgibe obvladuje, ne pa da jih nekontrolirano
razkazuje. Samonadzor, posebej v trenutkih slave
ali preizkusnje, je bil razumljen kot znak notranjega

reda in eti¢ne zrelosti.

Kotijaz svojo zmago sprejme z dostojanstvom.
Prav ta sposobnost obvladovanja ¢ustev je po
prepri¢anju Grkov lo¢evala ¢loveka od Zivali in je
prezemala umetnost, filozofijo in vzgojo klasi¢nega

obdobja.
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OBLIKA MED GEOMETRIJO IN REALIZMOM

Figura je oble¢ena v dolg hiton (xystis), zna¢ilno oblatilo
voznikov dirkalnih vozov. Obladilo sega do gleznjevin je v
pasu speto s preprostim pasom, dodatna trakova ¢ez ramena
sta preprecevala, da bi se tkanina med dirko napihovala.
Gube oblatila so urejene; navpi¢ne linije spodnjega dela se
ritmi¢no nadaljujejo okoli trupa in ustvarjajo ob¢utek reda

ter stabilnosti.

Pod stiliziranimi gubami se jasno zazna atletsko, skladno
telo. Kip s tem doseze ravnotezje med idealizirano
geometrijo in realisti¢nim posnemanjem ¢loveske anatomije

- ravnotezje, ki je eno temeljnih meril klasi¢ne umetnosti.

OBRAZ IN DETAJLI

Izraz obraza je umirjen, skoraj brez¢asen. Ni sledu o
utrujenosti ali vzhi¢enosti; pogled deluje zbran in oddaljen,
kot da figura stoji med ¢loveskim in bozanskim redom.
Tehni¢ni detajli so izjemni: trepalnice in ustnice so izdelane
iz bakra, o¢i iz oniksa, naglavni trak z meandrom pa je

bil prvotno okras$en s srebrom. Ti materiali ne ustvarjajo
razko$ja v razkazovalnem smislu, temve¢ subtilno poudarjajo

plemenitost figure.

Kodri mokrih las in mehko oblikovana brada namigujejo na
pravkar konc¢ano dirko, vendar brez dramati¢nih poudarkov.
Tudi stopala niso zgolj stati¢na podpora telesu: z rahlo
zasukanostjo sprozijo subtilno dinamiko, ki tezki bronasti

masi daje ob¢utek lahkotnosti.

/GODOVINSKI KONTEKST IN POMEN

Po ohranjenem napisu na podstavku vemo, da je kip naro¢il
Polizalos, tiran sicilijanske Gele, kot posvetilo bogu Apolonu
ob zmagi v dirki z vozovi na Pitijskih igrah (478 ali 474 pr.

n. §t.). Aristokrati so nastopali kot lastniki vpreg, dejanski
voznik pa je bil pogosto profesionalni tekmovalec. Kip lahko
predstavlja dejanskega voznika, katerega identiteta ni znana,
lahko pa gre za idealizirano upodobitev zmagovalca brez

individualnega portreta.

www.akropola.org

Kotijaz je bil del ve¢jega kiparskega sklopa, ki je vkljuceval
voz, §tiri konje in spremljevalca; od te celote so se ohranili le

fragmenti konj in vajeti.

Leta 373 pr. n. §t. je mocan potres stresel sveti§¢e v Delfih
in kip zasul z ru$evinami. Prav ta naravna katastrofa je
omogoc¢ila njegovo izjemno ohranjenost. Ponovno je bil
odkrit leta 1896 med velikimi arheoloskimi izkopavanji in

danes stoji v posebni dvorani arheoloskega muzeja v Delfih.

ZAKLJUCEK

Kotijaz iz Delfov ni pomemben zgolj kot vrhunski dosezek
bronaste tehnike ali kot redko ohranjen kip. Njegov pomen je
predvsem simbolen: utelesa trenutek, ko se je gr§ka umetnost
- in celotna miselnost - zavestno obrnila k ravnotezju, meri
in notranjemu redu. V njegovi tisini in zadrzanosti se ne kaze
$ibkost, temve¢ mo¢: mo¢ ¢loveka, ki je gospodar samega

sebe.
Pripravila: Nija Androjna

Viri:

https://ancient-greece.org/art-architecture/charioteer-of-delphi/
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RIMSKA NEKROPOLA
V SEMPETRU
~ EVROPA NA BIKU

ANDREJ] PRACEK

V SAVINJSKI DOLINI STOJI EDEN NAJDRAGOCENEJSIH ANTICNIH SPOMENIKOV EVROPE — RIMSKA NEKROPOLA V
SEMPETRU. CEPRAV JO UMETNOSTNI ZGODOVINAR]I OPISUJEJO KOT "NAJLEP$O NEKROPOLO ZUNAJ APENINSKEGA
POLOTOKA", OSTAJA V SLOVENSKI ZAVESTI SKORA) NEOPAZENA.

TO NI ZGOL)J ZBIRKA GROBNIC. TO JE KAMNITA KNJIGA O PETIH VECNIH LJUBEZNIH, KI SO JIH RIMLJANI RAZUMELI KOT
TEMELJE CLOVEKOVEGA DOSTOJANSTVA! LJUBEZEN MED CLOVEKOM IN BOGOM, LJUBEZEN MED ZAKONCEMA, MED
PRIJATELJl, MED BRATI, LJUBEZEN DO SVOJEGA NARODA IN DOMOVINE.

gEMPETER JE VEC KOT ARHEOLOSKO NAJDISCE. JE MOZEN SLOVENSKI ELEUZIS — PROSTOR, KJER Bl SE LAHKO ZNOVA
UCILI GLEDATI SVET Z OCMI, KI VREDNOSTI NE MERIJO PO MATERIALNEM, TEMVEC PO VECNEM.

Predstavitev motiva:

EVROPA NA BIKU

MOTIV, 1IZKLESAN V KAMEN

Osrednji relief na grobnici Enijev v nekropoli v Sempetru
prikazuje mlado dekle, ki jo mogo¢ni beli bik na svojem
hrbtu prevaza prek morja. Motiv je vzet iz mitologije
klasi¢ne Gr¢ije, s katerim je umetnik najverjetneje zelel
nagovoriti prisotne k razmisleku o pomenu in nujnosti

sprememb - tudi tistih, ki pomenijo smrt in Zalost.

V skladu z anti¢no mislijo smrt na enem mestu hkrati
pomeni rojstvo na drugem, kar je lahko tudi razlog za
veselje. Je tovrstna sprememba torej razlog za zalost ali

veselje? Razlika je le v perspektivi, s katere gledamo na

dogodek.

RIMSKA NEKROPOLA, SEMPETER, 2. STOL.
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MITOLOSKA ZGODBA

Evropa, héi feni¢anskega kralja
Agenorja, vzgojena v prefinjenosti in
znanju, je neko no¢ sanjala nenavadne
sanje. Prikazali sta se ji dve zenski:
ena iz Azije, njene domovine, druga
neznanka z zahoda. Sporekli sta se,

kateri pripada.

Naslednje jutro je skupaj z drugimi
dekleti od$la na morsko obalo nabirat
cvetje. Morje je bilo mirno kot zrcalo,
zrak pa napolnjen z vonjem cvetoc¢ih

pomarancevcev.

Tedaj se je med dekleti na beli pe§¢eni
plazi pojavil neznan bik. A to ni bil
navaden bik: bil je sijo¢e bel, njegova

koza je imela skoraj nebeski lesk, rogovi so
bili kakor iz lapisa, o¢i pa globoke in blage.

Izrazal je mir, ne mo¢i; klic, ne groznje.

Evropa se mu je priblizala brez strahu. Bik se je rahlo priklonil
in se ulegel v travo. Dekleta se ga niso prestrasila in so se
zalela igrati okoli njega. Evropa se je zaupljivo in nasmejano

usedla nanj.

Bik se je dvignil in najprej zelo pocasi, nato vse hitreje stekel
ter nenadoma planil v morje. Valovi so se razmaknili kakor
zavese. Dekleta so v kriku obstala, Evropa pa ni kri¢ala. Bik
je zacel spreminjati obliko. Njegova mo¢ ni bila ve¢ mo¢
zivali, temve¢ mo¢ neba. Evropa je razumela: to je Zevs. Ne
kot tiranski vladar, temvec kot sila, ki vabi ¢loveka v neznano.
Ni je ugrabil kot plen - izbral jo je, ker je v njej zagorel klic k

neznanemu. Evropa ni niti pogledala nazaj.

Ko sta prispela na Kreto, je Ze vedela, da je prestopila mejo
otro$tva. Ni ve¢ stopala kot princeska Fenicije, temve¢
kot prva kraljica novega sveta. Zevs se ji je razodel v svoji

bozanski podobi.

www.akropola.org

RIMSKI MOZAIK, BIBLOS, LIBANON, 2. -3. STOL.

Rodila mu je tri sinove: Minosa, Radamanta in Sarpedona.
Tako je postala zaletnica civilizacije, ki bo iskala ravnovesje
med instinktom in razumom, med zemljo in nebom, med

mocjo in ljubeznijo.

Od takrat naprej se celina, na katero je prispela, imenuje po

njej — Evropa.
FILOZOFSKI RAZMISLEK

Ceprav je udobno ostati v poznanem in varnem, si je v¢asih
treba upati zapustiti staro. Prese(i je treba kraj oziroma
obliko Zivljenja, ki je svoje potenciale ze iz¢rpala. Ko ta ne
nudi ve¢ mozZnosti za napredek, je smiselno stopiti naproti

novim priloznostim.

Prehodi v novo in neznano so kriti¢ne to¢ke. Negotovost in
tveganje rodita strah, ta pa nas z laznimi izgovori pogosto
drZi vezane na staro ter onemogoc¢a naraven tok razvoja. Ko
pa gre za klic duse, mu je vredno prisluhniti, ¢etudi zahteva
preseganje ustaljenega stanja — morda prav zato, da v njem ne

obstanemo.
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Lepo vzgojeno dekle kraljevskega porekla predstavlja

lepo duso, ki jo prav zaradi njene vzvi$ene narave ¢akajo
pomembne nove naloge. Zapustila bo ustaljene oblike bivanja
in plamen Zivljenja prenesla v druga podro¢ja. Prihodnost

je negotova, a Ze prisotna v nezavednem, na kar namigujejo
dekli¢ine sanje — $epet notranjega glasu, ki jo pripravlja na

podvig.

V tem primeru ne gre za osebne kaprice ali slu¢ajen dogodek,
temve¢ za klic duse — voljo bogov. Zato v mitu Evropo zapelje
sam Zevs. Ceprav je prehod skozi neznane globine morja
tvegan, je potovanje na hrbtu boga varno. Evrope se ne
dotakne niti kapljica morja, kaj $ele "posasti”, ki se skrivajo v
njegovih globinah. Z bozansko za$¢ito potuje povzdignjena

nad nevarnosti.

Relief na grobnici mlade deklice se najverjetneje nanasa na
njeno smrt in sporoca, da s tem, ko je zapustila domace okolje,
ni nastopilo ni¢ dokon¢nega, temve¢ naraven in morda celo
potreben korak. Sporo¢a, da je to trenutek zalosti, a hkrati

tudi veselja, ki ga Zalujodi v tistem trenutku tezko uzrejo.

V individualnem kljucu zgodba govori o tem, da
navdahnjen posameznik, ki za¢uti klic svoje duse, s svojo
voljo (vzvien element v nas, ki ga predstavlja Zevs) izbere, da
zapusti poznane oblike bivanja in svojo mo¢ prenese v nove.
Gre za zavestno izbiro, ki zahteva Zrtev relativnega udobja, da
bi zivljenje teklo naprej. V tem povsem Zivljenjskem podvigu
ni zunanjega zagotovila ne varnosti ne uspeha, zato se

pojavljajo dvomi in oklevanje.

Ce je poriv ¢ist in gre za klic duse, mit sporo¢a, da smo

pod zas¢ito bogov. Treba je zaupati nezavednemu oziroma
lastnemu notranjemu glasu. To je lastnost herojev. Krasi jih
pogum in sposobnost preseganja udobnih stanj. Pripravljeni
so Zrtvovati poznano, ker gre za nujen napredek in preporod.
Prav sposobnost prerajanja daje heroju ve¢no mladost —

vitalnost in vedrino.

Socioloski klju¢ mita je vezan na odgovorno vlogo
posameznikov v druzbi. Princesa iz zgodbe zapusti domovino,
da bi svoje poslanstvo udejanjila na drugem otoku. Novi

kraj bo nosil njeno ime, kar pomeni, da ga bo z lastno mo¢jo
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ozivela. Heroji so tisti, ki z zdruzenimi mo¢mi ozivljajo in
prenavljajo okolje, prina$ajo novimpulz oziroma vitalne
elemente civilizacije. Druzba kot entiteta se prav tako

obnavlja. Njeno gonilo so njeni najplemenitej$i posamezniki.
VEDNO AKTUALNA POTREBA PO OBNOVI

Ceprav se smrti dogajajo, zivljenje ne preneha. Zivljenjski
impulz potuje skozi razli¢ne oblike pojavnosti — ene zapusca,
druge ozivlja. Oblike same so minljive: nekaj ¢asa ozivljene,

nato zapu$cene iz plemenitega razloga obnove.

Na koncu se lahko vprasamo: "Kaj je zivljenje?" In nato Se
konkretneje: "Katere oblike, ki nas obkrozajo, so dejansko
zive in katere so le zombiji v razkroju?" Pomembno je, da se
zazremo tudi vase in si iskreno odgovorimo: "Ali s svojimi

nacini delovanja Zivimo ali zgolj prezivljamo?"

Ce ob tem z ob¢utkom praznine obstanemo pri drugi
moznosti, je morda ¢as za korak obnove. Obnova je zavestno

in zrelo dejanje, dejanje poguma in vizije.

Izrazimo svojo resni¢no lepoto — naj iz nase notranjosti

zasijejo vrline, da se bodo "bogovi" v nas zaljubili. Tako

" on v . . V. . . . ..
bogovi" v nasi notranjosti zaZivijo in postanemo mali heroji,

ve¢no mladi - entuziasti, polni Zivljenja in mo¢i.
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BOLJE JE TRPETI KRIVICO KOT JO STORITI.

PLATON
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